
Anmeldung stationäre Geriatrie

Haus- / fachärztliche Direkteinweisung
Anruf im Geriatrie-Sekretariat (Mo-Fr 8:00-16:00 Uhr)
ODER Einweisung über ZNA mit Hinweis „Akut-Geriatrie“

Zuweisung aus externer Klinik
Per Anmeldefax, in dringenden Fällen Anmeldung über 
das Sekretariat der Geriatrie

Tagesklinik Fahrdienst

Anmeldung
Per Anmeldeformular

Unser Fahrdienst fährt die Postleitzahlen 22143, 22145, 
22147, 22149, 22159, 22175, 22177, 22179, 22359, 
22391, 22393, 22395, 22397, 22399, 22926, 22949 an. 

Liegt Ihr Wohnort in einem anderen Postleitzahlen
bezirk, klären wir mit Ihrer Krankenkasse, ob die  
Kosten für einen Einzeltransport übernommen werden.

Geriatrische Instituts-Ambulanz

Die Anmeldung erfolgt durch den Hausarzt auf  
dem entsprechenden Anmeldeformular, das im  
Abteilungssekretariat oder auf der Homepage als 
Download erhältlich ist. 

Die GIA-Sprechstunde bieten wir vorerst auf Verein
barung an. Die Terminvergabe erfolgt durch das  
Kliniksekretariat.

Gern können Angehörige Sie zum Termin begleiten.

Wir sind für Sie da
Abteilungssekretariat
Frau S. Rittierodt
Tel. 040 644 11 - 75 17 · Fax 040 644 11 - 75 12
stephanie.rittierodt@immanuelalbertinen.de

Belegungsmanagement
	■ Stationär 

Frau S. Gotschy-Siol 
Tel. 040 644 11 - 85 11 · Fax 040 644 11 - 75 12 
geriatrie@amalie.de

	■ Tagesklinik 
Frau J. Kriebisch 
Tel. 040 644 11 - 85 47 · Fax 040 644 11 - 75 12 
julia.kriebisch@immanuelalbertinen.de

Pflegerische Leitung
Frau D. Ulrich
Tel. 040 644 11 - 85 49
dagmar.ulrich@immanuelalbertinen.de

Therapeutische Leitung
Frau S. Heldt
Tel. 040 644 11 - 82 02 · Fax 040 644 11 - 75 29
stefanie.heldt@immanuelalbertinen.de

Sozialdienst Geriatrie
Kontakt über die Stationen oder 			 
sozialdienst@amalie.de

Möchten Sie noch mehr über das geriatrische  
Team erfahren?
Dann besuchen Sie unsere Homepage unter  
www.amalie.de

Ihre Anregungen und Ihr Feedback sind uns wichtig!
Sprechen Sie uns gerne an oder nutzen Sie ausliegende 
Meinungskarten, um uns Eindrücke Ihres Aufenthaltes 
kund zu tun.

Evangelisches Amalie Sieveking Krankenhaus 

Akademisches Lehrkrankenhaus  

der Medizinischen Fakultät der Universität Hamburg 
Haselkamp 33

22359 Hamburg

Tel. 040 644 11 - 0

Fax 040 644 11 - 225

amalie.de 
immanuelalbertinen.de

Träger 

Evangelisches Amalie Sieveking-Krankenhaus  

gemeinnützige GmbH

Eine Gesellschaft der Immanuel Albertinen Diakonie

In besten Händen, dem Leben zuliebe.

Klinik für Geriatrie und
Physikalische Medizin
mit Geriatrischer Tagesklinik

So finden Sie uns
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Unsere Schwerpunkte 
Akut-Geriatrie

Akute Erkrankungen im höheren Lebensalter, die  
der stationären Diagnostik und Behandlung unter 
Einbindung fachlicher Kompetenz des geriatrischen 
Teams bedürfen.

Früh-Rehabilitation

Kombiniert stationär akutmedizinische Diagnostik 
und Therapie unter fachärztlicher Leitung mit akti-
vierend therapeutischer Pflege und bedarfsgerecht 
Physiotherapie, Ergotherapie, Physikalischer Therapie 
Logopädie und Neuropsychologie, um Mobilität und 
Selbständigkeit wieder zu erlangen bzw. zu verbessern.

Tagesklinik

Das Bindeglied zwischen stationärer und ambulanter 
Versorgung. Der Zugewinn an Mobilität und Selbstän-
digkeit steht im Mittelpunkt. 

Geriatrische Instituts-Ambulanz

Auf Überweisung kann ab dem 70. Lebensjahr die  
spezialisierte geriatrische Untersuchung erfolgen, 
wenn neben einem Pflegegrad eines der folgenden 
gesundheitlichen Probleme vorliegt:

	■ Bewegungsstörung einschließlich Fallneigung
	■ Beeinträchtigung kognitiver, emotionaler oder 

verhaltensbezogener Art
	■ Gebrechlichkeits-Syndrom
	■ Schluckstörung
	■ Inkontinenz
	■ Therapierefraktäres chronisches Schmerzsyndrom

Ihr Aufenthalt bei uns
Am Aufnahmetag stehen Eingangsuntersuchungen 
durch Arzt, Therapeuten und Pflegekräfte im  
Mittelpunkt. Erforderliche Diagnostik wie Labor  
und Röntgen werden veranlasst. Ihr behandelnder 
Arzt beauftragt die für Sie notwendigen Therapien 
und legt die voraussichtliche Verweildauer fest. 

In der Früh-Rehabilitation und Tagesklinik orientiert 
sich die Aufenthaltsdauer an den persönlichen Fähig-
keiten und Ressourcen. Gemeinsam mit Ihnen legen 
wir eine Behandlungszeit fest. 

In der wöchentlichen Fallbesprechung des Behand-
lungsteams stimmen wir die Inhalte der Behandlung 
individuell ab.

Stationäre Behandlung 

Die Behandlungsdauer hängt davon ab, ob Diagnostik 
und medizinische Therapie oder die frührehabilitative 
geriatrische Komplexbehandlung unser Behandlungs-
auftrag ist. Der betreuende Arzt bespricht mit dem 
Patienten dessen individuellen Behandlungsplan.

Unser Sozialdienst wird Patienten bzw. deren  
Angehörige ggf. beraten, um die Versorgungssituation 
nach Entlassung zu klären und unterstützt z.B. bei der 
Einbindung eines Pflegedienstes oder Beantragung 
eines Pflegegrades.

Zum Entlassungstermin stellen wir sicher, dass  
notwendige Hilfsmittel für den häuslichen Bereich 
verordnet und wenn notwendig auch vorhanden sind.

Tagesklinik 

Patienten der Tagesklinik, die nicht in einer Pflege
einrichtung leben oder in der Kurzzeitpflege sind, 
müssen Zuhause nachts und am Wochenende sowie 
an Feiertagen versorgt sein.

Frühstück und Abendbrot nimmt der Patient Zuhause 
ein. Mittagessen, Snacks und Getränke reichen wir.

Unser Fahrdienst holt die Patienten Zuhause ab.  
Die Kosten für den Aufenthalt und den Fahrdienst 
übernimmt die Krankenkasse. Zwei Tage vor Auf
nahme informiert der Fahrdienst telefonisch über  
die Abholzeit. Die Fahrt erfolgt in einem Kleinbus,  
der auch über Rollstuhlplätze verfügt. 

Da mehrere Patienten abgeholt werden, kann die 
Abholzeit variieren und die Fahrzeit bis zu 45 Minuten 
betragen. Beim Ein- und Aussteigen ist der Fahrer  
behilflich. Den Weg vom Busausstieg bis vor die Haus-
tür müssen die Patienten selbständig oder mit Hilfe 
der Angehörigen bewältigen. 

Montag bis Freitag (ausgenommen Feiertage) sind  
die Patienten in der Zeit von ca. 08.30 bis 15:30 Uhr  
bei uns. Hier erhalten sie täglich die ärztliche,  
pflegerische und therapeutische Versorgung.  
Einmal pro Woche findet eine Chefarztvisite statt.

Außerhalb der Anwesenheit in der Tagesklinik  
wenden Sie sich im medizinischen Notfall bitte  
an Ihren Hausarzt, den kassenärztlichen Notdienst 
oder den Rettungsdienst.

Klinik für Geriatrie und 
Physikalische Medizin 
mit Tagesklinik

In der Klinik für Geriatrie und Physikalische Medizin 
behandeln wir jährlich ca. 2000 Patientinnen und 
Patienten. Wir schauen dabei auf eine lange Tradition 
zurück. Unsere Klinik für Altersmedizin, die älteste 
ihrer Art in Hamburg, sie wurde im Jahre 1974  
eröffnet, ist durch den Bundesverband Geriatrie e.V. 
zertifiziert und mit dem „Qualitätssiegel Geriatrie für 
Akutkliniken“ ausgezeichnet. 

Wir nehmen Menschen im höheren Lebensalter  
(in der Regel ab 70 Jahre) auf und betreuen diese  
medizinisch, pflegerisch und therapeutisch mit  
unserem multiprofessionellen Team der Geriatrie.  
Die Verknüpfung von akutmedizinischer Versorgung 
und Frührehabilitation, unter Beachtung der persön
lichen Ressourcen der Patienten, sind Eckpfeiler  
unseres Behandlungskonzeptes.

Ziel der Behandlung ist es, ein größtmögliches Maß an 
Selbständigkeit in den Verrichtungen des Alltags und 
soziale Unabhängigkeit in dem von Ihnen gewählten 
Wohnumfeld zu erhalten bzw. wieder herzustellen. 

Die Behandlung kann stationär oder ambulant in der 
Tagesklinik erfolgen.

Mit freundlichen Grüßen

Dr. med. Michael Musolf, MBA
Chefarzt der Klinik für Geriatrie
und Physikalische Medizin


